
                                                 T.C HARRAN ÜNİVERSİTESİ 

AŞÇILIK PROĞRAMI DERS İÇERİKLERİ 

I.YARIYIL 

 

 

 

Dil nedir?Dillerin doğuşu,dillerin özellikleri,dil aileleri,anlatım nedir?Anlatım türleri,anlatım 

bozuklukları,ses ve ses kimliklerinden dile genel bir bakış,Türkçe’nin temel özellikleri,yazım ve 

noktalama kuralları,sözlü anlatım uygulaması,yazılı anlatım uygulaması,yazım ve noktalama kuralları 

uygulaması. 

 

 

 

      

 

Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi dersinin amacı ve ilgili kavramlar,Türk inkılabını hazırlayan iç 

sebepler,Türk inkılabını hazırlayan dış sebepler,büyük devletlerin Osmanlı Devleti üzerindeki emelleri ve 

baskıları,Sanayi Devrimi  ve  dünya  etkileri, XXI.Yüzyıl  Osmanlı  Devleti’nde  yenilik  hareketleri,  

Meşrutiyet  Dönemi, Osmanlı Devletini  kurtarmaya yönelik  fikir akımları,I. Dünya  Savaşı öncesinde 

siyasi ve askeri  gelişmeler, I.Dünya Savaşının sebepleri , Osmanlı Devletinin savaşa giriş ve cepheler 

,Çanakkale  cephesi,Osmanlı Devleti’ni paylaşma projeleri,I.Dünya Savaşı’nın sona ermesi,Mondros 

Mutarekesi ve uygulanması,Atatürk’ün Samsun’a çıkışı,Amasya Genelgesi,Erzurum Kongresi,Sivil 

Örgütlenmeler(Cemiyetler) ve Paris Konferansı,Sivas Kongresi,Mısık-ı Milli,TBMM’nin açılması,Sevr 

Antlaşması,TBMM’ne karşı ayaklanmalar,İstiklal Mahkemeleri,Batı Cephesi,(I.İnönü),Londra 

Konferansı,Moskova Antlaşması,II.İnönü,Eskişehir Kütahya Savaşı,Tekalifi Milliye Kanunları,Sakarya 

Savaşı,Büyük Taarruz’a Hazırlık,Lozan Antlaşması,TBMM’nin açılması,Mustafa Kemal Paşanın Başkan 

seçilmesi. 

 

 

 

  

Verb’’to be’2and possessive adjectives, Prepositions and pronouns, Articles a/an, Plural nouns, There 

is/There are,have/has got countable/uncountable,Possessive forms of nouns and 

adjectives,also,too,either,How many/how much?Alot of,e few,a little,some,any,’Can’yardımcı 

fiili,Present Continuous Tense,’’must’’have/has to,Simple Present Tense,Comprasion and superlative 

forms of adjectives,simple past tense. 

 

 

 

 

Yiyecek Hazırlama ve pişirme teknikleri ile ilgili temel kavramlar, pişirme yöntemleri, sosların 

hazırlanması,uygulamalı yemek pişirme teknikleri. 

 

 

         

 

Etik nedir?,etik kuralları,mesleki çalışan aşçıların genel ahlak ve insani ilişkilerinin nasıl olacağı 

kavramları. 

 

DERSİN ADI KODU YARIYILI T+U KREDİSİ AKTS 

Genel Beslenme 0726110 I.Yarıyıl 3+0 3 3 

 

Beslenmenin tanımı,enerji metobalizması,besin ögeleri,besin ve besin grupları,özel durumlarda 

beslenme,hastalıklarda beslenme. 

DERSİN ADI KODU YARIYILI T+U KREDİSİ AKTS 

Türk Dili 0726104 I.Yarıyıl 2+0 2 2 

DERSİN ADI KODU YARIYILI T+U KREDİSİ AKTS 

Atatürk İlkeleri ve 

Inkılap Tarihi 

0726105 I.Yarıyıl 2+0 2 2 

DERSİN ADI KODU YARIYILI T+U KREDİSİ AKTS 

Yabancı Dil-I 0726103 I.Yarıyıl 2+0 2 2 

DERSİN ADI KODU YARIYILI T+U KREDİSİ AKTS 
Yiy. Hazırlama ve  Pişirme 

Teknikleri 
0726108 I.Yarıyıl 2+6 8 5 

DERSİN ADI KODU YARIYILI T+U KREDİSİ AKTS 

Mesleki Etik 0726109 I.Yarıyıl 2+0 2 2 



 

DERSİN ADI KODU YARIYILI T+U KREDİSİ AKTS 

Yönlendirilmiş 

Çalışma-ı 

0726111 I.Yarıyıl 4+0 4 0 

 

Araştırma konusunu belirleme,araştırma konusunu planlama,araştırmada kaynak taraması,rapor 

yazımı,sunum. 

 

DERSİN ADI KODU YARIYILI T+U KREDİSİ AKTS 

Gastronomi 0726112 I.Yarıyıl 4+0 4 4 

 

Gastronomi nedir?,İnsan gstronomisini etkileyen faktörler,gastrocoğrafya,besin ögelerinin temel 

fonksiyonları,içecekler,alkollü içeceklerin üretim süreçleri,Yiyeceklerin bozulma nedenleri,yiyecek 

kaynaklı hastalıklar,gıda ve personel hijyeni. 

 

DERSİN ADI KODU YARIYILI T+U KREDİSİ AKTS 

Beden Eğitimi  0726113 I.Yarıyıl 2+0 0 2 

 

Beden eğitimi ve sporda temel kavramlar, eğitim ve öğretimde beden eğitimi ve sporun yeri, işlevi, 

amaçları, felsefesi, diğer bilimlerle ilişkisi, beden eğitimi ve sporda meslek alanlarının geleceği, Türk 

Eğitim ve Spor kurumları içindeki yeri ve işlevi. 

 

 

DERSİN ADI KODU YARIYILI T+U KREDİSİ AKTS 

Yabancı Dil-2 

İngilizce 

0726203 II.Yarıyıl 2+0 2 2 

 

Adjective preposition çalışması,Modals(should and would)weather çalışması,Modals(must ve have to)and 

(may might)çalışması,The simple past tense Both….  and …çalışması,Adverbs çalışması,Agreeing and 

disagreeing çalışması,Either…or… çalışması,If were you çalışması,Past continous tense çalışması,When 

while çalışması,General Review.   

 

 

DERSİN ADI KODU YARIYILI T+U KREDİSİ AKTS 

Türk Dili-II 0726203 II.Yarıyıl 2+0 2 2 

 

Kompozisyonde anlatım şekilleri ve uygulaması,cümlenin unsurları,cümle tahlili ve uygulaması,edebiyat 

ve düşünce dünyası ile ilgili eserlerin okunup incelenmesi ve etorik uygulamaları,yazılı kompozisyon 

türleri ve uygulaması  (dilekçe,mektup,deneme,tutanak,sohbet,fıkra,tenkit,günlük v.b) sözlü 

kompozisyonde başarılı olmanın sırları ve konuşma sanatının teknik özellikleri,sözlü anlatım türleri,şiir 

ve şiir okuma anlatım ve cümle bozuklukları ve bunların düzeltilmesi,ilmi yazıların hazırlanmasında 

uyulacak kurallar(rapor,makale,tebliğ v.b),Türk ve Dünya edebiyatından ve düşünce tarihinden seçilmiş 

örnek metinler üzerinde çalışmalara dayanılarak öğrencilerin doğru ve güzel konuşma ve yazma 

yeteneğinin geliştirilmesi ve bunlarla ilgili retorik uygulamalar ,Seçilmiş olan metinler üzerinde doğru ve 

güzel konuşma,okuma ve yazma yeteneğinin geliştirilmesi için retorik çalışmalar gerçekleştirme,grup 

huzurunda konuşma becerisi kazanma ve heyecan giderilmesine katkıda bulunacak seminer 

çalışmaları,edebiyat ve düşünce dünyası ilgili eserlerin okunup incelenmesi ve dönem değerlendirmesi. 

 

DERSİN ADI KODU YARIYILI T+U KREDİSİ AKTS 

Atatürk İlke Ve  

İnkılap Tarihi-2 

0726205 I.IYarıyıl 2+0 2 3 

 

Atatürk dönemi Türk dış politikası(1920-23 dönemi Türk dış politikası), Atatürk dönemi Türk dış 

politikası(1923-30 dönemi Türk dış politikası), Atatürk dönemi Türk dış politikası(1930-38 dönemi Türk 



dış politikası),Türk/Atatürk İnkılaplarının özellikleri ve önemi,Siyasal,Sosyal alanda yapılan 

inkılaplar,Eğitim-Kültür,Hukuk İktisat v.b,alanında yapılan inkılaplar,Cumhuriyetçilik:genel olarak 

devlet ve hükümet birimleri,Atatürk-Ulusal Egemenlik ve Cumhuriyet,Milliyetçilik:Atatürk’ün millet ve 

milliyetçilikle ilgili görüşleri,Atatürk Milliyetçiliğinin nitelikleri,Laiklik:dünyada ve Türkiye’de laiklik 

süreci,Laikliğin anlam ve nitelikleri,Atatürkçü düşüncede laikliğin önemi,Halkçılık:Halkçılık ilkesinin 

anlam ve nitelikleri,Devletçilik:Devletçilik ilkesinin anlamı ve ülkemizdeki 

uygulamalar,İnkılapçılık:İnkılapçılık ilkesinin anlamı ve önemi,Atatürkçülük:Atatürkçü düşünce sistemi 

Atatürkçülük nasıl bir düşünce sistemidir?,Atatürkçülük ile ilgili görüşler yorumlar,Atatürk’ün manevi 

mirası   

 

    

 

 

 

 

Standart yemek reçetelerinin oluşturulması,Yemek kalitesi ve yemek tarifleri ile porsiyonlama. 

 

DERSİN ADI KODU YARIYILI T+U KREDİSİ AKTS 

İnsan İlişkileri 0726208 II.Yarıyıl 3+0 3 3 

 

İletişimle ilgili temel kavramlar,iletişim kapsam ve ögeleri,sözlü iletişim,toplumsal hayatta karşımıza 

çıkan yazı türleri,sosyal içerikli yazılar,meslek hayatındaki iletişim teknikleri,iletişim araçları,grafik şema 

kullanımı,teknolejikn araç gereçlerin sağladığı kolaylıklar. 

 

 

                              

Toplu beslenme yapılan kurumların tanımı,genel özellikleri,Bu kurmlarda servis,çalışacak 

personel,yemek planlaması. 

 

 

 

Besin sanitasyonunun temel ilkelerini inceleme,yiyeceklerin neden olduğu enfeksiyonlar ve 

zehirlenmeler,iş ortamında dezenfeksiyon,sterilizasyon. 

 

 

 

Araştırma konu planı,hazırlık yazım,anlatım,ödev sunumu 

 

 

 

 

 

 

 

 

Beden eğitimi ve spor dersinin amacı, tarihçesi, sporun toplumdaki yeri ve önemi, spor türleri, spor 

sosyolojisi ve boş zaman eğitimi, beden eğitimi ve sporun insan organizması üzerindeki etkileri, sporcu 

sağlığı, beslenme, ilk yardım ve rehabilitasyon, sağlık ve antrenman, antrenman prensipleri, uygulamalar.  

 

DERSİN ADI KODU YARIYILI T+U KREDİSİ AKTS 

  Yemek Pişirme Tek.            

TTarife Stand.Kul.   

0726207 II.Yarıyıl 2+8 8 6 

DERSİN ADI KODU YARIYILI T+U KREDİSİ AKTS 

  Kurum Beslenmesi   0726209 II.Yarıyıl 3+0 3 3 

DERSİN ADI KODU YARIYILI T+U KREDİSİ AKTS 

  Gıda Hij. ve Besin 

SSaklama   Yöntemleri.  

0726210 II.Yarıyıl 4+0 4 4 

DERSİN ADI KODU YARIYILI T+U KREDİSİ AKTS 

  Yönlendirilmiş Çalışma 2   

II 

0726212 II.Yarıyıl 4+0 4 0 

DERSİN ADI KODU YARIYILI T+U KREDİSİ AKTS 

Beden Eğitimi 

 

0726213 II.Yarıyıl 2+0 0 2 



 

 

 

 

 

Yabancı dili iş hayatında doğru kelime ve ifadelerle kullanma,Demostrative adj.,Past modifiers/to 

be/adjectives,Simple Present Tense,Adverbs of manner,Would you mind, 

Too+adjectives,Adj+enough,Adverbial clause of reason result,İt means,İt says,That’s  

Right/you are right,I completly agree with,I dont think so/in my oppinion,Beklentileri  

etme,Dinleme-anlama,Yazma. 

 

 

                 

 

 

İnsan kaynakları yönetimi ile ilgili gelişmeler,insan kaynağı ihtiyacının belirlenmesi,insan kaynağı seçme 

süreci,insan kaynağı seçme sürecinde uygulanan yöntemler,insan kaynaklarının eğitim ve 

geliştirilmesinin önemi,organizasyon başarısına katkısı,başarı değerlemesi,başarı yöntemlerinin 

açıklanması,ücret sistemi,iş değerlemesi,çalışanların yasal hakları,işçi işveren ilişkileri. 

 

 

 

 

 

Mutfağın tarihsel gelişimi,yemek kavramının açıklanması,çalışanların görevleri,sofra düzeni. 

 

 

 

 

 

Türkiye’de ve dünyada uygulanan mevzuatlar,gıda katkı maddeleri,kullanım kaynakları,Gıda kalite 

kontrolünün önemi,Kuru ve taze meyvelerin,kuru baklagillerin,etlerin,sütün,tahılların, 

yağların,baharatların satın alınması,kalite özellikleri, standartları. 

 

 

 

 

 

İş hukuku,İş güvencsi,İş yasaları,Ücretler ve sosyal yardımlar,İşyeri çalışma koşulları,Uluslar arası 

çalışma normları,Kadın ve çocuk işçilerin  korunmasına yönelik normlar,Çevre sağlığı ve çevrenin 

korunmasına dair yasalar,Çevre kirliliğine yönelik alınan tedbirler,Özel sektör ve kamu kurumlarının 

çevre ve insan sağlığına yönelik aldığı koruyucu tedbirlerin analizi ve araştırılması. 

 

 

 

 

 

 

Otel ve restoran mutfağı,Genel mutfak alanları,Mutfak araç ve gereçleri,Mutfakta çalışan 

elemanlar,Mutfak kurulumu. 

 

 

 

 

DERSİN ADI KODU YARIYILI T+U KREDİSİ AKTS 

Mesleki İngilizce-I 

 

0726301 III.Yarıyıl 4+0 4 4 

DERSİN ADI KODU YARIYILI T+U KREDİSİ AKTS 

İnsan Kaynakları 

 

0726302 III.Yarıyıl 2+0 2 2 

DERSİN ADI KODU YARIYILI T+U KREDİSİ AKTS 

Mutfak Terminolojisi 

 

0726303 III.Yarıyıl 2+0 2 2 

DERSİN ADI KODU YARIYILI T+U KREDİSİ AKTS 

Gıda Kontrol Mev.Ve Malz.Hs. 

 

0726304 III.Yarıyıl 4+0 4 4 

DERSİN ADI KODU YARIYILI T+U KREDİSİ AKTS 

Çevre ve İşçi Sağlığı-İş Güvencesi 

 

0726305 III.Yarıyıl 4+0 4 4 

DERSİN ADI KODU YARIYILI T+U KREDİSİ AKTS 

Mutfak Organizasyonu 

 

0726306 III.Yarıyıl 2+2 4 3 

DERSİN ADI KODU YARIYILI T+U KREDİSİ AKTS 

Menü Planlama ve Cost Control 

 

0726307 III.Yarıyıl 2+2 4 3 



 

Mönü tanımı,Mönü çeşitleri,Mönü planlama,Mönü planlamayı etkileyen faktörler Mönülerde Maliyet 

Kontrolü,Satınalma,Teslim alma,Depolama,Kalite Kontrolleri,Kayıt,Fiyatlandırma İşlemleri,Standart 

Reçete,Yemek Maliyeti Hesaplama. 

 

 

 

 

 

 

Araştır

ma planı,Araştırmaya hazırlık,Araştırmanın yazımı,Araştırma konusunun ,Ödevlerin sunumu. 

 

 

 

 

 

Windows İşletim sistemi, Microsoft Ofis, İnternet Explorer. 

 

 

 

 

 

Yabancı dili iş hayatında doğru kelime ve ifadelerle kullanma,Demostrative adj.,Past modifiers/to 

be/adjectives,Simple Present Tense,Adverbs of manner,Would you mind, 

Too+adjectives,Adj+enough,Adverbial clause of reason result,İt means,İt says,That’s  

Right/you are right,I completly agree with,I dont think so/in my oppinion,Beklentileri  

etme,Dinleme-anlama,Yazma. 

 

 

 

 

 

Ülke mutfakları,Ülke mutfaklarında standart yemek mönü örnekleri inceleme,Uygulama mutfağında ülke 

mutfağına ait yemekler hazırlama. 

 

 

 

 

 

Bölge mutfakları,Bölge mutfaklarında standart yemek mönü örnekleri inceleme,Uygulama mutfağında 

bölge mutfaklarına ait yemekler hazırlama. 

 

 

 

 

 

İşletme kavramı ve işletmenin tarihsel gelişimi,İşletmenin amaçları ve başarı ölçütleri,İşletmenin kuruluş 

çalışmalarıve fonksiyonları,Çağdaş işletmecilik anlayışı ve çağdaş işletmenin yönetimi. 

 

 

 

 

 

DERSİN ADI KODU YARIYILI T+U KREDİSİ AKTS 

Yönlendirilmiş Çalışma-3 

 

0726308 III.Yarıyıl 4+0 4 0 

DERSİN ADI KODU YARIYILI T+U KREDİSİ AKTS 

Bilgisayar-I 

 

0726309 III.Yarıyıl 2+0 2 2 

DERSİN ADI KODU YARIYILI T+U KREDİSİ AKTS 

MeslekiYabancı Dil-2 

 

0726401 IV.Yarıyıl 4+0 4 4 

DERSİN ADI KODU YARIYILI T+U KREDİSİ AKTS 

Değişik Ülke Mutfak Örnekleri 

 

0726402 IV.Yarıyıl 2+2 4 3 

DERSİN ADI KODU YARIYILI T+U KREDİSİ AKTS 

Değişik Bölge Mutfak Örnekleri 

 

0726403 IV.Yarıyıl 2+2 4 3 

DERSİN ADI KODU YARIYILI T+U KREDİSİ AKTS 

İşletme 

 

0726404 IV.Yarıyıl 2+0 2 2 

DERSİN ADI KODU YARIYILI T+U KREDİSİ AKTS 

Bilgisayar-2 

 

0726405 IV.Yarıyıl 2+2 4 3 



Hesap tablosu nedir,Bir hesap tablosu olarak MS EXCEL,Dosyalar oluşturma,açma ve kaydetme,Çalışma 

kitap ve sayfalarıyla çalışma,Veri girme ve hücre seçme veri doldurma,Çalışma kıtabında 

gezinme,Çalışma sayfalarını biçimlendirme,Çalışma sayfası verilerini düzenleme,Hücre ve veri ekleme 

,kopyalama,taşıma,EXCEL de formül oluşturma ve formül girme,Grafiklerle çalışma,Listeleri 

yönetme,Yazdırma. 

 

7 

 

 

 

Mutfakt

a yapılan yemeklerin göze hitap şekilleri,Yemeklerin sanatsal olarak hazırlanması,Müşteriye sunuma 

hazır hale getirilmesi. 

 

 

 

 

 

Araştırma konusunun belirlenmesi,Araştırma konusunun planlanması,Kaynak tarama,Görüşme,Rapor 

yazma,Sunum. 

 

 

 

 

 

 

Araştırma planı, Araştırmaya hazırlık,Araştırmanın yazımı,Araştırma konusunun ,Ödevlerin sunumu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DERSİN ADI KODU YARIYILI T+U KREDİSİ AKTS 

Yemek Süsleme Sanatı 

 

0726406 IV.Yarıyıl 2+4 6 4 

DERSİN ADI KODU YARIYILI T+U KREDİSİ AKTS 

Mezuniyet Çalışmaları 

 

0726406 IV.Yarıyıl 1+2 3 2 

DERSİN ADI KODU YARIYILI T+U KREDİSİ AKTS 

Yönlendirilmiş Çalışma-4 

 

0726408 IV.Yarıyıl 4+0 4 0 


